
 

OK FROS INDBYDER TIL 

JULEFIDUSLØB 2026 

LØRDAG DEN 5. DECEMBER 2026 

 

MØDETID OG STED Kl. 12.30 i OK FROS' klubhus, Hannerup Engvej 1C, 7000 Fredericia. 

LØBSOMRÅDET Ligger inden for kørselsafstand fra klubhuset. 

KORT Af uoplyst størrelse. Ved uoverensstemmelser passer terrænet. 

KLASSE En åben klasse for alle. 

LØBSTID 90 minutter. Derefter udløses pointstraf. 

START Fællesstart efter ankomst til løbsområdet. 

INSTRUKTION Mundtligt lige inden starten. 

STEMPLING Gode gamle klippetænger. 

MEDBRING 
Kompas, skriveredskab, noget at måle afstand med - eller hvad man ellers ønsker af 

hjælperedskaber. 

TILMELDING Klubvis gennem O-Service senest mandag den 30. november 2026. 

EFTERTILMELDING Modtages indtil mødetidspunktet på tlf. 4081 3412. 

STARTAFGIFT 40 kr. Indbetales klubvis til OK FROS, Spar Nord 9196-4565717893. 

RESULTATER Offentliggøres på FROS.DK søndag den 6. december. 

BEMÆRKNINGER Løbet er lavet, så alle kan deltage - uanset erfaring. 

STÆVNELEDELSE OG 
BANELÆGGERE 

Christian Ramus, Jonathan Ramus og Carsten Lind. 

VEL MØDT! 

 


